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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного предмета «Финансовая грамотность» 

предназначена для обучающихся 10 класса и разработана для реализации в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Финансовая грамотность рассматривается как совокупность знаний, 

умений, установок и моделей поведения, необходимых для принятия 

обоснованных финансовых решений, защиты личных финансов, 

планирования доходов и расходов, использования финансовых услуг и 

предупреждения финансовых рисков. 

Актуальность предмета обусловлена тем, что старшеклассники 

постепенно приобретают самостоятельность в финансовых вопросах, 

начинают пользоваться банковскими картами и цифровыми сервисами, 

планируют образование и трудоустройство, сталкиваются с рекламой 

финансовых продуктов и рисками мошенничества. 

Программа имеет практико-ориентированный характер. Занятия 

включают анализ жизненных ситуаций, решение расчётных задач, работу с 

договорами и информационными материалами, моделирование финансовых 

решений, проектную деятельность и итоговую диагностику. 

В программе не используются рекомендации по приобретению 

конкретных финансовых продуктов. При рассмотрении финансовых услуг 

обучающиеся учатся сравнивать условия, оценивать риски, проверять 

информацию и обращаться к официальным источникам. 

Ключевой статус курса: учебный предмет, относящийся к части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, а 

не курс внеурочной деятельности. Направление — социально-
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экономическое; форма обучения — классно-урочная, групповая и 

индивидуальная. 

ЦЕЛЬ ПРЕДМЕТА 

Цель: формирование у обучающихся финансово грамотного поведения, 

способности принимать обоснованные решения в сфере личных финансов и 

защищать свои права как потребителей финансовых услуг. 

Задачи: 

 сформировать систему базовых знаний о доходах, расходах, 

бюджете, сбережениях, кредитовании, страховании, инвестициях, налогах 

и пенсионном обеспечении; 

 научить планировать личный и семейный бюджет; 

 сформировать навыки оценки финансовых рисков и последствий 

принимаемых решений; 

 познакомить с принципами безопасного использования 

банковских карт, мобильных приложений и цифровых финансовых 

сервисов; 

 обучить распознаванию признаков финансового мошенничества; 

 сформировать умение читать и сравнивать условия договоров 

финансовых услуг; 

 развить навыки расчёта процентов, переплаты, доходности и 

изменения покупательной способности денег; 

 сформировать представление о правах потребителей финансовых 

услуг и способах их защиты; 

 развивать критическое мышление, самостоятельность и 

ответственность в финансовой сфере; 

 формировать навыки проектирования личных финансовых целей. 
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МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ДУХОВНО-НРАВСТВЕННАЯ 

КУЛЬТУРА РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Предмет изучается в 10 классе в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, в объёме 34 часов в год, 1 час в 

неделю. Продолжительность учебного года и периодичность проведения 

занятий определяются календарным учебным графиком образовательной 

организации. 

Предмет имеет межпредметные связи с обществознанием, 

математикой, информатикой, географией, правом и историей. Освоение 

программы не требует предварительного изучения специального курса 

экономики. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА  

 

Раздел 1. Финансовая грамотность и личные финансовые цели — 3 

часа. 

Финансовая грамотность. Финансовое поведение. Потребности, 

желания и финансовые цели. Краткосрочные, среднесрочные и долгосрочные 

цели. SMART-формулировка финансовой цели. Финансовые риски и личная 

ответственность. 

Раздел 2. Личный и семейный бюджет — 5 часов. 

Доходы и расходы. Постоянные и переменные расходы. Обязательные 

и необязательные расходы. Планирование бюджета. Баланс бюджета. 

Финансовая подушка безопасности. Способы оптимизации расходов. 

Практическое составление бюджета. 

Раздел 3. Деньги, инфляция и покупательная способность — 3 

часа. 

Функции денег. Безналичные деньги. Инфляция и её влияние на 

доходы и сбережения. Номинальная и реальная стоимость денег. Индексация. 

Расчёты изменения стоимости товаров и услуг. 

Раздел 4. Банки, банковские карты и платежи — 5 часов. 

Банковская система. Банк России и коммерческие банки. Банковский 

счёт. Дебетовые и кредитные карты. Комиссии. Безналичные платежи. 

Система быстрых платежей. Безопасное использование банковских сервисов. 

Основные виды банковского мошенничества. 

Раздел 5. Сбережения и вклады — 3 часа. 
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Сбережения и накопления. Банковский вклад. Процентная ставка и 

капитализация процентов. Доходность и риски. Сравнение условий вкладов. 

Страхование вкладов. Выбор стратегии накопления. 

Раздел 6. Кредитование и долговая нагрузка — 4 часа. 

Кредит и заём. Потребительский кредит. Полная стоимость кредита. 

Процентная ставка и переплата. График платежей. Долговая нагрузка. 

Кредитная история. Ответственное заёмное поведение. Риски 

микрофинансовых организаций и нелегальных кредиторов. 

Раздел 7. Страхование и защита от рисков — 2 часа. 

Понятие страхования. Страховой риск, страховой случай, страховая 

премия и страховая выплата. Виды страхования. Анализ страхового 

договора. Значение страхования в личном финансовом плане. 

Раздел 8. Инвестиции и финансовый рынок — 3 часа. 

Инвестиции и сбережения. Доходность, риск и ликвидность. Основные 

финансовые инструменты. Диверсификация. Инвестиционные риски. 

Признаки финансовых пирамид и недобросовестных предложений. Принцип 

«не инвестировать в то, чего не понимаешь». 

Раздел 9. Налоги, пенсионное обеспечение и социальные выплаты 

— 2 часа. 

Налоги и их роль. Налогоплательщики. Основные виды налогов. 

Налоговые вычеты. Страховые взносы. Пенсионные права и долгосрочное 

финансовое планирование. Государственные социальные выплаты. 

Раздел 10. Права потребителей финансовых услуг и финансовая 

безопасность — 2 часа. 
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Права потребителей финансовых услуг. Договор и существенные 

условия. Порядок обращения в финансовую организацию. Финансовый 

уполномоченный, Банк России и иные способы защиты прав. Персональные 

данные. Кибербезопасность. Социальная инженерия, фишинг и телефонное 

мошенничество. 

Раздел 11. Практический проект «Мой финансовый план» — 2 

часа. 

Постановка финансовой цели. Анализ ресурсов и ограничений. План 

доходов и расходов. Оценка рисков. Представление и защита проекта. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «ДУХОВНО-НРАВСТВЕННАЯ КУЛЬТУРА РОССИИ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 осознаёт личную ответственность за принимаемые финансовые 

решения; 

 проявляет рациональное и ответственное отношение к деньгам; 

 понимает значение финансовой безопасности; 

 готов планировать личные финансовые цели; 

 проявляет критическое отношение к рекламным и 

информационным предложениям; 

 осознаёт необходимость соблюдения закона и договорных 

обязательств; 

 понимает значение финансовой грамотности для 

профессионального и личного развития. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные: анализирует финансовую информацию из различных 

источников; сравнивает условия финансовых продуктов по заданным 

критериям; выполняет расчёты процентов, переплаты, доходности и 

изменения стоимости; выявляет причинно-следственные связи; делает 

выводы на основе таблиц, графиков, диаграмм и документов. 

Регулятивные: ставит финансовую цель и планирует этапы её 

достижения; оценивает ресурсы, риски и ограничения; осуществляет 

самоконтроль; корректирует финансовый план с учётом изменившихся 

обстоятельств. 
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Коммуникативные: участвует в обсуждении финансовых ситуаций; 

аргументирует позицию; работает в группе; представляет результаты 

проекта; ведёт деловую коммуникацию при моделировании обращения в 

финансовую организацию. 

Обучающийся получит возможность научиться: анализировать 

реальные финансовые документы и договоры; строить несколько вариантов 

финансового плана; оценивать долгосрочные последствия финансовых 

решений; использовать официальные источники финансовой информации; 

составлять алгоритмы действий при возникновении спорной или 

мошеннической ситуации. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 различать потребности, желания и финансовые цели; 

 составлять личный или семейный бюджет; 

 классифицировать доходы и расходы; 

 рассчитывать простые финансовые показатели; 

 объяснять влияние инфляции на покупательную способность 

денег; 

 различать дебетовые и кредитные банковские карты; 

 оценивать комиссии и условия банковского обслуживания; 

 объяснять назначение вклада и основные параметры договора; 

 рассчитывать примерную переплату по кредиту; 

 оценивать долговую нагрузку и риски кредитования; 

 объяснять назначение страхования; 

 различать сбережения и инвестиции; 

 характеризовать основные риски инвестирования; 

 распознавать признаки финансовой пирамиды и мошеннического 

предложения; 
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 объяснять назначение налогов и налоговых вычетов; 

 знать основные способы защиты прав потребителя финансовых 

услуг; 

 соблюдать правила безопасного использования цифровых 

финансовых сервисов; 

 разрабатывать и защищать личный финансовый план. 
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 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Финансовая грамотность и личные финансовые цели 3  1 

2 Личный и семейный бюджет 5 1 1 

3 Деньги, инфляция и покупательная способность 3   

4 Банки, банковские карты и платежи 5  1 

5 Сбережения и вклады 3   

6 Кредитование и долговая нагрузка 4  1 

7 Страхование и защита от рисков 2   

8 Инвестиции и финансовый рынок 3  1 

9 Налоги, пенсионное обеспечение и социальные 

выплаты 

2  1 

10 Права потребителей финансовых услуг и финансовая 

безопасность  

2  1 

11 Практический проект «Мой финансовый план» 2 1 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 2 8 
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 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№

 

п/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Финансовая грамотность: содержание и 

значение 
 1     

2 Финансовые цели и финансовые риски  1    

3 Планирование финансовой цели  1   1 

4 Доходы: источники и виды  1    

5 Расходы: обязательные и необязательные  1    

6 Личный и семейный бюджет  1    1 

7 Баланс бюджета и оптимизация расходов  1    

8 Финансовая подушка безопасности  1    

9 Итоговый практикум по бюджету  1  1   

10 Деньги и их функции  1    

11 Инфляция и покупательная способность  1    

12 Номинальная и реальная стоимость денег  1    

13 Банковская система и банковский счёт  1      

14 Банковские карты и комиссии  1     

15 
Безналичные платежи и цифровые 

финансовые сервисы 
 1    
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16 
Финансовое мошенничество и социальная 

инженерия 
 1    

17 Безопасность банковских операций  1      

18 Сбережения и накопления 1   

19 Банковский вклад и процентная ставка 1   

20 Капитализация и страхование вкладов 1   

21 Кредит: назначение и основные условия 1   

22 
Процентная ставка, переплата и полная 

стоимость кредита 
1   

23 График платежей и долговая нагрузка 1  1 

24 
Кредитная история и ответственное 

заёмное поведение 
1   

25 Страхование: понятие и виды 1   

26 Анализ страхового договора 1  1 

27 Сбережения и инвестиции 1   

28 
Доходность, риск, ликвидность и 

диверсификация 
1   

29 
Финансовые пирамиды и инвестиционное 

мошенничество 
1   

30 Налоги и налоговые вычеты 1  1 

31 
Пенсионное обеспечение и социальные 

выплаты 
1   

32 Права потребителей финансовых услуг 1  1 

33 
Проект «Мой финансовый план»: 

разработка 
1  1 

34 Защита проекта и итоговая диагностика 1 1  
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ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34  2 8 
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