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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Тальменка» 

Искитимского района Новосибирской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующихосновную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ с.Тальменка», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов, 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

Учебный год в МБОУ «СОШ с.Тальменка» начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в 

первую смену. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 

34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40  минут.  

Язык обучения - Русский язык. 

 

В МБОУ «СОШ с.Тальменка» реализуется универсальный профиль обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

 

В связи с тем, что наполняемость классов 10 и 11 низкая, на учебный предмет «физическая 

культура»   классы объединяются. 

Предмет «английский язык» в 10, 11 классах, преподаются в дистанционном формате через 

сетевую дистанционную школу. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. 
 

В 10 классе на часть, формируемую участниками образовательного процесса, отведено 6 часов. Увеличены 

часы по следующим предметам: 

− Алгебра  –  на 1ч 

− Физика – на 1 ч 
− Химия – на 1 ч 

− Биология – на 1 ч 



 

В 11 классе на часть, формируемую участниками образовательного процесса, отведено 8 часов. Увеличены часы по 

следующим предметам: 

− Геометрия  – на 1ч 

− Физика на 3ч (для одного профиля) 

− Химия – на 2 ч (для одного профиля) 

− Биология – на 1 ч 

 
 Оставшиеся часы распределены на курсы: финансовая грамотность (1ч), практикум по химии (1ч),  трудные 

вопросы химии (1ч),  решение математических задач (2ч) 

 

Освоение образовательных программ контролируется путём проведения промежуточной и 

итоговой аттестации. Периодичность и порядок их проведения определены «Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», протокол 

педагогического совета № 1 от 29.08.2019г. Промежуточная аттестация проводится по итогам  

успеваемости за год в 10 классе. Формами промежуточной аттестации являются       

диагностическая работа, стандартизированная письменная работа, контрольная работа, 

тестирование. 

 

Освоение образовательных программ завершается  итоговой аттестацией в формах и порядке, 

Приказ Минпросвещения России № 190, Рособрнадзора N 1512 от 07.11.2018 (с изм. от 16.03.2021) 

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 10.12.2018 N 

52952) 

 



Учебный план для учащихся 10 класса (2026 - 2028 годы обучения) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Итого 

10 уровень 11  

 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык 2 /68 Б 2 /68 Б 4 /136 

Литература 3 /102 Б 3 /102  Б 6 /204 

Иностранный язык 3 /102 Б 3 /102 Б 6 /204 

Алгебра 3 /102 У 3 /102 Б 6 /204 

Геометрия 2 /68 Б 2 /68 У 4 /136 

Вероятность и статистика 1 /34  Б 1 /34 Б 2 /68 

Информатика 1 /34  Б 1 /34 Б 2 /34 

История 2 /68 Б 2 /68 Б 4 /136 

Обществознание 2 /68 Б 1 /34 Б 3 /102 

География 1 /34 Б 1 /34 Б 2 /68 

Физика 2 /68 У 2 /68 У 4 /136 

Химия 2 /68 У 2 /68 У 4 /136 

Биология 2 /68 У 2 /68 У 4 /136 

Физическая культура 3 /102 Б 3 /102 Б 6 /204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 /34 Б 1 /34 Б 2/ 68 

Индивидуальный проект 1 /34  -   

Итого 31 /1054 29 / 986 60 /2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

   

Финансовая грамотность 1 /4  1 /34 

Решение математических 

задач 

2 /68 2 /68 4 /68 

Учимся писать сочинение  2 /68 2 /68 

Экономика  1 /34 1 /34 

Итого 3 /102 5 /170 8 / 272 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Максимальная недельная 

нагрузка 

34 34  

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для учащихся 11 класса (2025-2027 годы обучения) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 
2025-2026 

11 
2026-2027 

физика Итого  

на уровень 
химия Итого  

на уровень 

Обязательная часть 

Русский язык Б  2 /68 2 /68 4 /136 2 /68 4 /136 

Литература Б 3 /68 3 /102 6 /204 3 /102 6 /204 

Иностранный язык Б 3 /102 3 /102 6 /204 3 /102 6 /204 

Алгебра У 3 /102 3 /102 6 /204 3 /102 6 /204 

Геометрия У 2 /68 2 /68 4 /136 2 /68 4 /136 

Вероятность и статистика Б 1 /34 1 /34 2 /68 1 /34 2 /68 

Информатика Б 1 /34 1 /34 2 /68 1 /34 2 /68 

История Б 2 /68 2 /68 4 /136 2 /68 4 /136 

Обществознание Б 2 /68 2 /68 4 /136 2 /68 4 /136 

География Б 1 /34 1 /34 2 /68 1 /34 2 /68 

Физика У 5 /170 5 /170 10 /340 2 /68 7 /238 

Химия У 2 /68 2 /68 4 /136 3 /102 5 /170 

Биология У 2 /68 2 /68 4 /136 2 /68 4 /136 

Физическая культура Б 3 /102 3 /102 6 /204 3 /102 6 /204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 

 

1 /34 1 /34 2 /68 1 /34 6 /204 

Индивидуальный проект  1 34 - 1/34 - 1/34 

Итого 34 /1156 33 /1122 67 / 2278 31 65 / 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Трудные случаи русской 

орфографии и пунктуации 

 1 /34 1 /34 1 /34 1 /34 

Трудные вопросы химии    1 /34 1 /34 

Практикум по химии    1 /34 1 /34 
Справочно: учебная нагрузка, 

предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями 

при 5-дневной учебной неделе, не 

более часов: 

34 34  34  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 /2312 34 68 /2312 

Количество учебных недель 34 34  34  

Всего часов в год 1156 1156 68 /2312 1156 68 /2312 
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